Workshop zur beruflichen Neu-Orientierung

Finde den Beruf,
der dich
glucklich macht.

* Erwagen Sie einen beruflichen Richtungs- oder Jobwechsel?
* Mochten Sie neue berufliche Ziele und Wege finden?
* Denken Sie nach einer langeren Pause an einen beruflichen Wiedereinstieg?

Dann begleite ich Sie gern auf diesem Weg. Dieser Workshop konzentriert sich auf Ihr personliches
berufliches Ziel und den Weg dorthin. Sie finden mehr heraus tber die Lebensumstande, die Sie
zufrieden machen.

Dieser Tag bietet Ihnen eine umfassende Standortanalyse fiir Ihren nachsten beruflichen Schritt. Sie
erarbeiten in Einzel- und Gruppenarbeit die Beschaffenheit Ihres idealen Jobs. Sie beleuchten Ihre
personlichen Lieblingsfahigkeiten und Ressourcen, berlicksichtigen Kindheitsthemen und setzen sich mit
Ihren Wertevorstellungen und Interessen auseinander.

Die Vorgehensweise ist systematisch, nachvollziehbar und dabei ganzheitlich und zielorientiert. Das
Ergebnis ist praktisch umsetzbar.

Termin / Ort: 05.05.2012 VHS Dachau

Zeit: 10 — 18:00 Uhr, inkl. 30 Min. Mittagspause; bitte Brotzeit mitbringen
Anmeldung: VHS Dachau

Teilnehmer: max. 8 Personen

Dozentin: Antje Brinkmann, Berufs- und Karriereberaterin, Dipl.-Kauffrau,

Individualpsychologische Beraterin und Supervisorin(DGIP), Trainerin (IHK)
Weitere Infos unter www.antje-brinkmann.de
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